
１ 大会への参加にあたって 

（１）新型コロナウイルス感染症対策について 

本大会は「福岡県障がい者スポーツ大会における新型コロナウイルス感染症対策ガイド

ライン」および各競技別のガイドラインに基づき運営いたします。事前にご確認いただ

き、遵守いただきますようお願いします。 

   また、大会に参加される選手・引率役員の皆様には、大会当日の２週間前から大会実 

施後２週間までの間の健康状態の確認および体温等の記録をお願いします。 

 

   大会ガイドライン： 

 https://www.f-psa.jp/files/EventLink/0/EventLink_417_file.pdf 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）大会当日の入場について 

   会場内への入場は、会場入口の数を制限し、全ての参加者について検温、手指消毒、ＩＤ

カードを確認するゲートを設置しています。検温済みの方には、リストバンドを配布します。

ＩＤカードとリストバンドが揃っている選手・引率役員（介助者・引率者）のみ会場内の入

場を認めます。ただし、その際に、37.5度以上の熱があった場合は入場をお断りします。 

   ※ＩＤカードがない方は入場出来ませんので、忘れずにお持ちください。 

    

   【検温・消毒ゲート】 

ア ４月３０日（土曜日） 

     場 所：久留米アリーナ ２階西口入口付近 

イ ５月 ８日（日曜日）  

       場 所：博多の森陸上競技場 ３階観覧席通路付近 

ウ ５月１４日（土曜日） 

      場 所：クローバープラザ・アリーナ棟 アーチェリー場入口付近 
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２ 大会開催可否の判断について 

 

   大会２週間前の日（基準日）以降、大会開催可否判断後であっても、緊急事態宣言やまん

延防止等重点措置（または県独自措置の強化）が発令されるなど、感染が急拡大し緊急に判

断が必要とされる場合や自然災害等により、中止する場合がある。 

 

 

３ 最終実施態度の決定 

 

   大会の実施態度決定は大会開催日当日の午前７時とし、大会事務局の（一社）福岡県障が

い者スポーツ協会ホームページに情報を掲載するとともに、協会ＬＩＮＥで通知する。 

 

    

   協会ホームページ： https://www.f-psa.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 協会ＬＩＮＥ：ＩＤ ＠886fposg
 

「友だち追加」から上記ＩＤを検索または下記のＱＲコードを読み込んでください。 
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４ 参加報告書の提出について 

 

各選手団の責任者は、選手・役員の参加状況を確認のうえ、所定の競技別参加報告書を

提出してください。欠席者がいない場合も提出すること。 

    

提出時間及び場所について 

（１）４月３０日（土曜日） 

ア 時間：９時３０分～１０時３０分 ※時間厳守 

    イ 場所：久留米アリーナ ２階西口エントランス内 

 

（２）５月 ８日（日曜日）  

ア 時間：９時００分～１０時００分 ※時間厳守 

    イ 場所：博多の森陸上競技場 ３階観覧席通路 入口左側 

 

（３）５月１４日（土曜日） 

   ア 時間：９時３０分～１０時１０分 ※時間厳守 

   イ  場所：クローバープラザ・アリーナ棟 アーチェリー場入口 
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大会会場図（博多の森陸上競技場） 
 

❷ 

❶ 

 

送迎車乗降場所 

無料送迎バス発着所 

Ｐ１ 
 
 
 
 
 
 
 

３階観覧席通路 

 
 
 
 
 
 

外付けエレベーター 

❶ 陸上競技場（陸上競技会場） 

❷ 補助競技場（フライングディスク競技会場） 

 
 
 
 
 
 

補助競技場 くすのき広場 
フライングディスク会場入口 
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５ 総合開会式の参加について 

 

（１）概 要 

期 日 令和４年４月３０日（土曜日） １０時４５分～１１時００分 

場 所 久留米総合スポーツセンター・久留米アリーナ 

（２）参加者 

４月３０日（土曜日）の競技に参加する選手・役員 

（３）選手団受付について 

ア 受付時間 

９時３０分～１０時３０分 ※時間厳守 

  イ 受付場所 

    久留米アリーナ ２階西口エントランス入口付近（別紙参照） 

        久留米アリーナへの入場は、原則として2階西口エントランス入口です。ただし、車い

す利用者などの参加者については、１階正面玄関入口から入場できます。 

  ウ 受付方法 

各選手団の責任者は、選手・役員の参加状況を確認のうえ、所定の受付時間に参加報告 

書を提出してください。欠席者がいない場合もご提出ください。 

（４）整列について 

入場行進は行いません。１０時４０分までに２階観覧席の指定された座席に着席して 

ください。 

（５） その他 

ア これまでの大会では、宣誓者を囲みお集まりいただくことをしておりましたが、今大 

会は行いませんので、選手団旗は必要ありません。   

    イ 開会式の模様を他の日程にご参加の皆様に視聴していただけるよう下記YouTubeチャン

ネルにてオンライン配信を行います。 

     

(公財)福岡県スポーツ推進基金YouTubeチャンネル（限定公開） 

https://fukuokasports.org/events/detail/dai1-syougaisya-taikai 
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６ 実施競技について 

 

（１）陸上競技（知的・身体の部） （プログラム P22～P68） 

ア 競技開始時刻 知的の部 １３時００分 、身体の部 １１時００分 

イ 招集について 

（ア）招集所は、第４ゲート付近に設ける。 

（イ）競技開始予定時刻の３０分前に開始し、２０分前に完了する。代理は認めない。 

（ウ）招集所では、競技役員が競技№、種目、レーン、競技順、選手番号、選手名、選手 

団名等を確認します。アイマスクや伴走紐を使用する場合についても確認する。 

（アイマスク：光を通さないもの、伴走紐：非伸縮性の50cm以内の紐） 

（エ）招集を完了した選手は、競技役員の指示に従い、整列して待機すること。 

  （オ）招集完了時刻に、遅れた選手は棄権とみなし、競技に出場することができない。 

   ウ 競技方法等 

（ア）競技順は、原則としてプログラム記載の順とする。 

（イ）トラック競技での不正スタートをした選手は全て失格となる。４００ｍ競走までの

スタート指示は、オン・ユア・マークス（位置について）セット（用意）の言葉を用

いる。８００ｍ競走、１５００ｍ競走のスタート指示は、オン・ユア・マークス（位

置について）の言葉を用いる。 

  （ウ）全ての投てき競技については３回連続して投げるものとする。なお、1回の試技の時

間は、競技役員から用器具を手渡された時点から１分間とする 

（エ）視覚障害者（障害区分２４）の選手は、競技エリアでは光を通さないアイマスクま

たはアイシェードを装着し競技を行うこと。 

（オ）車いすで１００ｍ以上の競走種目に出場する選手は、ヘルメットを着用すること。 

なお、ヘルメットの貸し出しは行わない。 

（カ）車いすで８００ｍ以上に出場する選手は、競技用車いす（レーサー）を使用すること。 

  エ 競技者の服装について 

（ア） 競技を行う時は、競技用の服装（ランニングシャツ、トレーニングシャツなどを 

着用すること。 

（イ） 競技用靴については、スパイクシューズの使用を認める。なお、危険（けが）の予防 

上、裸足での競技参加は認めない。 

オ 競技に関する感染対策について 

（ア）他の参加者との接触機会を出来る限り減らすため、競技時間に合わせて集合し、 

競技終了後、速やかに解散すること。 

（イ）競技会場内は原則一方通行とし、第４ゲートより入場し、第１ゲートから退場する。 

（ウ）競技中以外はマスクを着用し、手洗い、手指消毒を徹底すること。 

（エ）ソフトボール等の用器具等を使用する前後は、必ず手指消毒をすること。 

（オ）表彰式は行わず、競技終了後、第１ゲート付近で１位から３位までの選手にメダル 

を授与する。 
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（２）アーチェリー競技 （プログラムP70 ～ P74） 

  ア 競技開始時刻 １０時３０分～ 

  イ 受付は、９時３０分～１０時１０分 

ウ 受付は、競技会場入口前で行う。 

  検温、手指消毒、ＩＤカードの確認を行う。その際に、３７．５度以上の熱があった場

合は入場をお断りする。 

  エ 受付を行わなかった選手については、棄権したものとする。 

  オ 開始式は、１０時２０分から競技会場で行う。５分前までに指定された場所に集合する

こと。 

カ 競技に必要な用具は、競技参加者が各自用意し管理すること。 

  キ 競技に関する感染対策について 

（ア） 行射時以外は、マスクを必ず着用すること。 

（イ） 競技の準備を済ませた後は、極力他のものに触れないこと。 

（ウ） 採点中も、選手同士が適切な距離を確保すること。 

（エ） 共用物を使用する前後に、手指消毒をすること。 
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（３）卓球競技 一般卓球（プログラム P76～P89）、ＳＴＴ（プログラムP92～P93） 

  ア 競技開始時刻  一般卓球 １２時００分～ 、ＳＴＴ １１時３０分～ 

  イ 招集について 

（ア）招集所は、競技の行われる卓球台（テーブル）とする。 

  （イ）第１試合の選手は競技開始時刻の１０分前に招集所に集合すること。各コート第２試 

合以降の競技開始時刻は、会場内のアナウンスに従うこと。 

（ウ）競技開始時刻に、遅れた選手は棄権とみなし、競技に出場することができない。 

ウ 競技方法等について 

（ア） 試合は、原則として各ブロック５名以内のリーグ戦方式とする。 

（イ） 原則として同一の障害区分および年齢区分で構成しているが、出場選手の少ない障 

害区分および年齢区分では、別の障害区分や年齢区分の選手と合わせて同一ブロックを 

構成している。ただし、順位の決定は、それぞれの障害区分、年齢区分別に行う。 

  エ 競技の服装について 

    白色以外のウエアで競技に差し支えないものを着用すること。 

オ 競技用具について 

  （ア）試合球は事務局が用意する。 

〇一般卓球 公益財団法人日本卓球協会公認プラスチック球：４０ｍｍ白球とする。 

    〇ＳＴＴ  公益財団法人日本パラスポーツ協会公認プラスチック球：４０ｍｍオレン 

ジ球とする。 

（イ）ラケットは、規則に準じたものを選手が各自用意すること。 

  （ウ）ＳＴＴの選手は、アイマスクまたはアイシェードを各自用意し、必ず着用すること。 

  カ その他 

（ア）体育館内は土足禁止のため、必ず室内シューズを持参すること。 

    また、外履きについては、シューズ袋の持参等により各選手団・各自で管理すること。 

  （イ）アリーナフロア内での飲食は、水分補給以外禁止とする。 

  キ 競技に関する感染対策について 

  （ア）競技中以外はマスクを着用し、手洗い、手指消毒を徹底すること。 

（イ）コートに入る際に、必ず手指の消毒を行うこと。 

（ウ）ゲームごとのチェンジエンドは行わないこと。 

（エ）卓球台の上で手を拭かないこと。 

（オ）シューズの裏で手を拭かないこと。 

（カ）試合前のラケットは交換しないこと。 

（キ）試合終了後の握手等の身体を接触させる挨拶は行わない。 
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（４）フライングディスク （プログラムP96～P117） 

   ア 競技開始時刻 １１時００分～ 

  イ 招集について 

（ア） 招集所は、補助競技場前のくすのき広場に設ける。 

（イ） 競技開始時刻の３０分前から２０分前までに完了する。代理は認めない。 

（ウ） 招集完了時刻までに招集所に集合し、競技役員の点呼を受けること。 

（エ） 招集を完了した選手は、競技役員の指示に従い、整列して待機すること。 

（オ） 招集完了時刻に、遅れた者は棄権とみなし、競技に出場することができない。 

ウ 競技方法等 

（ア） 競技順は、原則としてプログラム記載の順とする。 

（イ） 試技時間は３分以内とする。３分を超えた試技は、無効とする。 

（ウ） 競技に使用する用具（ディスク等）は、公式用具を使用し、事務局が用意する。 

  エ 競技を行うときは、競技用の服装（運動のしやすい服装等）とし、運動靴を着用す 

ること。 

オ 競技に関する感染対策について 

（ア）他の参加者との接触機会を出来る限り減らすため、競技時間に合わせて集合し、競技 

終了後、速やかに解散すること。 

（イ）原則として競技中であってもマスクを着用すること。ただし、息苦しい場合には、 

マスクを外して競技を行うことを認める。 

（ウ）ディスク等の共用物を使用する前後に、必ず手指消毒をすること。 

（エ）表彰式は行わず、競技終了後、指定の場所で１位から３位までの選手にメダルを授与 

する。 
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（５）ボウリング （プログラムP120～P122） 

   ア 競技開始時刻 １３時００分～ 

  イ 開会式終了後、遅れないよう移動すること。 

  ウ ボウリング会場でも受付は行う。正面玄関前にて手指消毒、ＩＤカードを確認する。 

  エ 招集について 

（ア）招集所は、ボウラーズベンチとする。 

（イ）競技開始時刻１０分前までに招集所に集合すること。 

（ウ）招集完了時刻に、招集所にいない場合は、棄権したものとみなし、競技に出場する 

ことができない。 

オ 競技方法等 

（ア）競技時間は、進行の都合により変更になる場合があるので、放送や係員の指示に十 

分注意すること。 

 （イ）ボウラーズベンチ内への立ち入りは、参加申込時に申請した介助者と競技役員のみ 

とする。 

カ 競技に関する感染対策について 

（ア） 競技中であってもマスクを着用すること。ただし、息苦しい場合には、マスクを 

外して競技を行うことを認める。 

（イ）競技開始前の挨拶では、握手はしないこと。 

（ウ）ハンドタッチは禁止とする。 

（エ）ボールを拭くタオルは各自準備し使用すること。（会場のものは用意しない。） 

（オ）アピールは挙手により行うこと。 

（カ）他選手の競技用具には触れないこと。 

（キ）競技終了後は必ず手を洗い、手指消毒をすること。 

（ク）表彰式は行わず、競技終了後、ボウラーズベンチ内で１位から３位までの選手にメ 

ダルを授与する。 
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（６）ボッチャ （プログラムP130～P138） 

   ア 競技開始時刻 １３時００分～ 

  イ 招集について 

（ア）招集所は、サブアリーナ入口とする。 

（イ）競技開始時刻１０分前までに招集所に集合すること。 

（ウ）招集完了時刻に、遅れたチームは棄権したものとみなし、競技に出場することがで 

きない。 

ウ 競技に関する感染対策について 

（ア）競技中であってもマスクを着用すること。 

（イ）会場に入る前に靴裏、車いすのタイヤ、手指の消毒をすること。 

（ウ）ボールの共用はできるだけしないこと。難しい場合は、手指消毒をこまめにするこ 

と。 

（エ）他選手の競技用具には触れないこと。 

（オ）競技終了後は必ず手を洗い、手指消毒すること。 
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７ 番号布（ナンバーカード、ゼッケン）の作成について 

 

（１）競技に出場する選手は、競技用の服装に必ず番号布を付けるものとする。 

（２）番号布は、出場選手本人・各選手団が準備するもの 

（３）番号布の規格は、以下のとおりとする。 

  ア 白の布地 縦１５cm × 横２５cm     

   イ 黒色ではっきりと大きく登録番号若しくは選手団名、氏名（姓のみ）を記入すること。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（４）番号布に障がいに応じた色のアンダーラインを引くこと。 

    ※アンダーラインは色つきのビニールテープでも構いません。 

     アンダーラインは、遠目でも色の識別ができるよう、太くはっきりと引くこと。 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

【作成イメージ】 

 

 

 

 

 

 

 

（陸上競技・フライングディスク・アーチェリー）   （卓球・ボウリング・ボッチャ） 

競技名 番号布位置 枚数 文字区分 

陸上競技 胸・背 ２枚 選手番号のみ  

フライングディスク 胸・背 ２枚 選手番号のみ 

卓球（サウンドテーブルテニス含む） 背 １枚 姓・選手団名  

ボッチャ 胸 又は 車いす前面 １枚 姓・選手団名 

ボウリング 胸・背 ２枚 姓・選手団名 

アーチェリー 胸・背 ２枚 選手番号のみ  

障がい種別 色 

肢体不自由 黒 

視覚障がい 赤 

聴覚障がい 青 

内部障がい 黄色 

知的障がい ピンク 

精神障がい 黄緑 

1001 染 谷 
選手団名 

 

25cm 

15cm 
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８ 介助者等について 

 

（１） 介助者として入場を希望するものは、参加申込時申請をし、主催者の許可を得なければな 

らない。許可を受けた者に限り「介助許可証（ビブス）」を着用し入場することができる。 

（２）介助者は競技に適した服装や運動靴を着用すること。 

（３）ビブスは、各競技招集の際に交付を受け、競技終了後、各会場選手解散所で必ず返却す 

ること。 

（４）介助者は、競技役員の指示に従うものとし、競技エリア内では競技者の競技上有利になる 

ような助言等はしてはならない。 

（５）競技エリア内でのカメラ・ビデオ・携帯電話、もしくは類似の機器等を所持または使用す

ることはできない。 

（６）競技に関係ない物についても持ち込むことはできない。 

 

 【ビブスイメージ】 

 

 

 

 

      介助：蛍光ピンク              伴走：赤 
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９ 駐車場について 

（１）４月３０日（土曜日）久留米総合スポーツセンター 

選手団駐車場は、以下のとおり。 

ア 陸上競技場駐車場  

〇 陸上競技に参加する選手団一般車両 

イ 久留米アリーナ駐車場 

〇 卓球・ボッチャ競技に参加する選手団一般車両 

〇 選手送迎車両（マイクロバス・大型バス等） 

ウ 宮の陣橋駐車場（河川敷駐車場） 

〇 上記駐車場が満車の場合は、こちらに駐車すること。 

※なお、ボウリング競技に参加される選手団の車両はユーズボウル久留米に 

駐車スペースを確保している。 

 

（２）５月８日（日曜日） 東平尾公園博多の森陸上競技場・補助競技場 

選手団駐車場は、東平尾公園内の駐車場内（Ｐ１～Ｐ３）です。 

競技参加者別の指定は行いませんので、第１駐車場より詰めて駐車すること。 

選手送迎車両（マイクロバス・大型バス等）は、第３駐車場に駐車すること。 

なお、第３駐車場は、１６時には施錠するので、競技終了後、速やかに移動すること。 

 

（３）注意事項 

駐車券を開催日毎、競技参加者を区別するために発行しています。 

以下の事項に注意し駐車すること。 

ア 駐車券を必ず車外から見えるように提示すること。 

イ 事故防止のため、駐車場内に記載された誘導案内に従うこと。 

ウ 選手の乗降は駐車場やロータリー等、他車両の通行の妨げにならない安全な場所で行う 

こと。 

エ 会場周辺での路上、私有地、コンビニ等での迷惑駐車は絶対に行わないよう、ルール・ 

マナーを守ること。 

オ 会場内の通路・歩道等への駐車、公道渋滞、事故が発生しないよう留意すること。 

駐車場内での事故等については、主催者は一切の責任を負わない。 

カ 他の利用者の状況によって、駐車場が満車になり駐車できない場合がある。 
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選手団駐車場（久留米） 

 

⻄鉄久留⽶駅⽅⾯ 

❸ 

宮の陣橋 宮の陣橋駐車場 

無料送迎バス 
発着所 

駐車禁止🚫 

❺ 

久留⽶ IC ⽅⾯ 

陸上競技(知的) 
参加者駐車場 

❶ 陸上競技場（陸上競技会場）  
❷ 野球場 
❸ テニスコート  
❹ 補助競技場 
❺ 久留⽶アリーナ（開会式・卓球・ボッチャ競技会場） 

大型バス・マイクロバス 
専用駐車場 

卓球･STT･ボッチャ競技 
参加者駐車場 

陸上競技役員
駐車場 

駐車禁止🚫 

18



選手団駐車場（博多の森） 

 

❷ 

❶ 

 

選手団駐車場 
【大型バス・マイクロバス等】 

送迎車乗降場所 
駐車禁止🚫 

無料送迎バス 
発着所 

駐車禁止🚫 

❶ 陸上競技場（陸上競技会場） 

❷ 補助競技場（フライングディスク競技会場） 

車いす専用駐車場 

Ｐ１ 
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●バスには「第1回福岡県障がい者スポーツ大会」と表示。

●ご利用できる対象者は、大会に参加される選手及び役員、大会関係者、ボランティア等です。

●運行時間は、道路状況（渋滞等）により遅れる場合があります。

１　久留米総合スポーツセンター　陸上競技場発着　　（所要時間25分）

路線経路

1号車 ➡ ➡

2号車 ➡ ➡

3号車 ➡ ➡

1号車 ➡ ➡

2号車 ➡ ➡

3号車 ➡ ➡

路線経路

1号車 ➡ ➡

2号車 ➡ ➡

3号車 ➡ ➡

２　ボウリング会場間の移動 （所要時間10分）

路線経路

1号車

2号車

3号車

路線経路

2号車

3号車

３　バス発着所案内

復路

14:40 14:55

15:00 15:15

15:00

15:30

12:10

陸上競技場　発

14:50

ユーズボウル久留米   発

10  無料送迎バスの運行について

大会期日　4月30日（土）　久留米陸上競技場

【JR久留米駅】

水天宮口（西口）出て左側バス駐車場　

【西鉄久留米駅】

15:20 15:35

ユーズボウル久留米  着

陸上競技場　着

往路
15:20

陸上競技場　発 西鉄久留米駅 JR久留米駅 　着

9:15

陸上競技場　着

8:15

8:30

7:50 8:00

8:05 8:15

8:20 8:30

JR久留米駅 　発 西鉄久留米駅

往路
8:35 8:45

8:50 9:00

9:35

往路

11:30

11:50

8:45

9:00

西鉄久留米駅 西口０番のりば

15:05

15:25

15:45

12:00

12:20

11:40

10:009:45

発着所
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10  無料送迎バスの運行について

１　東平尾公園博多の森陸上競技場発着（所要時間60分）

路線経路

1号車 ➡ ➡

2号車 ➡ ➡

3号車 ➡ ➡

2号車 ➡

3号車 ➡

1号車 ➡ ➡

路線経路

1号車 ➡ ➡

2号車 ➡ ➡

3号車 ➡ ➡

２　バス発着所案内

　【天神・日銀前】　 【博多駅 筑紫口大型バス駐車場】

往路

9:00 9:30

陸上競技場　発 博多駅筑紫口 天神・日銀 着

8:30

7:40 8:10 8:40

9:509:208:50

8:50

復路

14:30 14:50 15:20

15:00 15:20 16:00

15:30 15:50 16:20

9:20

7:20 7:50 8:20

7:30 8:00

大会期日　5月8日（日）　博多の森陸上競技場

天神・日銀 　発 博多駅筑紫口 陸上競技場　着

バス発着所

大
型
バ
ス

駐
車
場
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11 その他の留意事項について 

 

（１）開門時間・場所取りについて 

ア 久留米陸上競技の２階観覧席の開門は９時３０分とする。 

イ ユーズボウル久留米の会場は１１時００分とする。 

ウ 博多の森陸上競技場の３階観覧席の開門時間は９時００分とする。 

  

（２）救護所について 

  ア 各会場に看護師や救護員が常駐していますので、体調不良やケガをした際はご利用くだ 

さい。 

  イ 救護所での処置は応急処置のみとする。 

 

（３）傷害保険について 

   別紙「福岡県障がい者スポーツ大会 見舞金補償制度」のご案内 

   ※大会事務局にて一括加入しますので、掛け金等を徴収することはありません。 

 

（４）弁当について 

   各選手団でご準備ください。各選手団で準備が困難な場合は、業者を紹介いたしますので

ご利用ください。 

   業者：お弁当のヒライ（申込書配布） 
   注文：申込書をＦＡＸすること。 

 

（５）その他 

ア 荒天時の場合は、安全を考慮し競技を中止することがある。 

イ 熱中症対策等の健康管理に留意すること。 

ウ ごみは、各選手団で持ち帰えること。 

エ 指定された喫煙場所以外での喫煙は厳禁とする。 

オ 貴重品の管理は各選手団または各自にて行うこと。 

カ 大会にあたり、選手の氏名、写真、映像等がテレビ・新聞等で報道されることがある。

また、大会プログラム及び大会報告書の冊子や協会ホームページ等に、氏名、障がい、所

属団体名、大会中の写真等を掲載することがあり、これらのことについては参加申込書が

提出されたことをもって、同意があったものとする。 

 

（６） 大会当日の緊急連絡先   染谷協会携帯  070-7658-5827 
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