
No. 教室名 対 象 者 定員 回数 曜日 時間 会　場 内　容 参加費 申込期間

1
チャレンジスポーツ
車いすスポーツ教室①

身体障がいのある方
（小学生）

10
6/9，7/7，9/1，
10/6，11/17，12/1

6 土
10:00-
12:00

アクシオン福岡
（サブアリーナ･多目的AB）

小学生の車いす使用者を対象に、車い
す操作の基本を身につけ、色々な車い
すスポーツを体験し、スポーツの楽しさ
を学びます。

¥1,500
4/23（月）～
5/18（金）

2
チャレンジスポーツ
車いすスポーツ教室②

身体障がいのある方
（中学生以上）

10
6/9，7/7，9/1，
10/6，11/17，12/1

6 土
13:30-
15:30

アクシオン福岡
（サブアリーナ･多目的AB）

中学生以上の車いす使用者を対象に、
車いす操作のスキルアップや、色々な
車いすスポーツを体験します。

¥1,500
4/23（月）～
5/18（金）

3
チャレンジスポーツ
小学生軽スポーツ教室

知的障がいのある方
（小学生）

10
6/15，7/27，8/10，9/21，
10/5，11/9，12/14，
1/11，2/8

9 金
18:30-
20:30

アクシオン福岡
（サブアリーナ）

小学生の知的障がいのある方を対象
に、運動の基本動作を身につけ、ス
ポーツの楽しさを学びます。

¥2,500
5/7（月）～
5/25（金）

4
チャレンジスポーツ
軽スポーツ教室

知的障がいのある方
(中学生以上）

15
6/20，7/18，8/8，9/12，
10/3，11/14，12/12，
1/16，2/13

9 水
18:30-
20:30

アクシオン福岡
（サブアリーナA）

中学生以上の知的障がいのある方を
対象に、色々なスポーツを体験し、ス
ポーツの楽しさを学びます。

¥2,500
5/14（月）～

6/1（金）

5 水泳教室①
障がいのある方で
50m以上泳げる方
（中学生以上）

10
6/14・28，7/12・26，
8/9・23，9/13・27

8 木
18:30-
20:30

クローバープラザ
（プール）

50m以上泳げる方を対象に、記録会や
全国障害者スポーツ大会への出場に
向けて技術的なレベルアップを図りま
す。

¥2,000
5/7（月）～
5/25（金）

6 水泳教室②
障がいのある方
（小学5年生～高校生）

10
7/6・20，8/3・17・31，
9/14・28，10/19

8 金
18:30-
20:30

クローバープラザ
（プール）

初心者から上級者まで、基礎から段階
的に対象者に合わせ指導を行います。

¥2,000
5/28（月）～
6/15（金）

7 フットサル教室
知的障がいのある方
（中学生以上）

15
11/7・21，12/5・19，
1/9・23，2/6・20

8 水
18:00-
20:00

ぺナスタ博多
ぺナスタ博多のスタッフを講師に迎え、
フットサルの楽しさを学びます。最高峰
の人工芝コートでプレーしましょう！

¥8,000
（人工芝コート
使用料含む）

10/1（月）～
10/19（金）

8 ボッチャ体験教室
身体障がいのある方
とその家族

10 1/12・19・26，2/9 4 土
10:00-
12:00

太宰府市総合体育館

パラリンピックの正式種目です！
ルールやボールの投げ方などの基本を
身につけ、ボッチャの楽しさを学びま
す。

¥1,000
11/26（月）～
12/14（金）

9 ハンドバイク体験教室
身体障がい者のある方
（小学生以上）

10
11/10，12/1または12/15
（予定）

2 土
13:30-
15:30

クローバープラザ
（グラウンド）

当協会会員クラブ『ハンドバイククラブ
つむじ風』を講師に迎え、体験教室を開
催します。
一緒に風を感じて走りましょう！

¥500
10/1（月）～
10/19（金）

10 アーチェリー体験教室
身体障がいのある方
（中学生以上）

5
①  6/30
② 12/15

2 土
13:00-
15:00

クローバープラザ
（アーチェリー場）

初心者の方大歓迎です！
福岡県アーチェリー協会の講師によ
る、体験教室を開催します。

1回

¥200

①5/21（月）
～6/8（金）
②11/5（月）
～11/22（木）

11 マリンスポーツ教室
障がいのある方
（小学生以上）
とその家族

各10 8/11　（予定） 1 祝･土 未定
愛宕浜海水浴場
（福岡市西区）

マリンスポーツ（シーカヤック等）を
家族と一緒に楽しみましょう！
※詳細については、別途ご案内します。

1人につき

¥4,000
7/2（月）～
7/20（金）

12 バスケットボール体験教室①
知的障がいのある方
（小学5年生～高校生）

10 2/16 1 土
10:00-
12:00

アクシオン福岡
（サブアリーナ）

当協会会員クラブ『HEROES』のメン
バーを講師に迎え体験教室を開催しま
す。みんなでチームプレーを楽しみま
しょう！

¥200
1/7（月）～
1/25（金）

13 バスケットボール体験教室②
聴覚障がいのある方
（小学5年生～高校生）

10 2/16 1 土
13:30-
15:30

アクシオン福岡
（サブアリーナ）

当協会会員クラブ『福岡県デフバスケッ
トボールクラブ』のメンバーを講師に迎
え体験教室を開催します。みんなで
チームプレーを楽しみましょう！

¥200
1/7（月）～
1/25（金）
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※　　は新規事業
日　程


